
                                           Verhaltensregeln  

                              Bodybuilding & Fitness Verein Sinzig

Hiermit verpflichte ich mich,

■ jedes Vereinsmitglied, jedes  Kind, jeden Jugendlichen und jeden jungen Erwachsenen zu achten und seine 
Entwicklung zu fördern.

■ Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bei ihrer Selbstverwirklichung zu angemessenem sozialen Verhalten 
anderen Menschen gegenüber anzuleiten.

■ das Recht jedes Vereinsmitgliedes, Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen auf körperliche Unversehrtheit 
und Intimsphäre zu achten und keine Form der Gewalt sei sie physischer, psychischer oder sexueller Art auszuüben.

■ Vorbild für die Vereinsmitglieder, Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen zu sein, die Einhaltung von 
sportlichen und zwischen menschlichen Regeln zu vermitteln und nach den Regeln des Fair-Play zu handeln.

■ eine positive und aktive Vorbildfunktion im Kampf gegen Doping und Medikamentenmissbrauch sowie gegen 
jegliche Art von Leistungsmanipulation zu übernehmen.

■ Mit Vereinseigentum sorgfältig umzugehen und die Räumlichkeiten so zu verlassen das ich die benutzten 
Trainingsaufbauten aufgeräumt habe

■ Freundlichkeit und Respekt sind für mich selbstverständlich. Ich pflege einen positiven Umgang mit allen 
Vereinsfunktionären und Mitgliedern. Ich wirke stets positiv auf meine Vereinskollegen ein und motiviere sie.

■ Neue Mitglieder egal welcher Herkunft oder sozialen Stellung nehme ich offen im Verein auf.

■ keinen Abfall auf dem Vereinsgelände herumliegen zu lassen und verlasse die Duschräume und Umkleidekabinen 
stets sauber. Diese Regel gilt auch wenn ich Gast bei anderen Vereinen bin.

■ beim Umgang mit personenbezogenen Daten der Vereinsmitglieder, Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen 
die Datenschutzbestimmungen einzuhalten.

■ einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex verstoßen wird 

■ diesen Ehrenkodex auch im Umgang mit erwachsenen Sportlerinnen und Sportlern einzuhalten

Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung der Verhaltensregeln.

______________________                                  ________________________________

Ort/Datum                                                                                       Unterschrift


